
>>KLIMAWANDEL 

IM QUARTIER<<

ANGEBOTE 
für die Innenstadt-Nord,  

Dortmund vom  
17.04.2023 bis 25.09.2023



Begegnung VorOrt
Ansprechpartner*in: Zehra Turgut - Begegnung VorOrt
Tel. 0231/ 50 11 35 5 
begegnungnord-dortmund@paritaet-nrw.org

Seniorenbüro Innenstadt-Nord
Bornstr. 83 - 44145 Dortmund
Tel. 0231/ 50 11 35 0 – Seniorenbuero.nord@stadtdo.de

Seniorenbüro Innenstadt-Ost im Versorgungsamt: 
Untere Brinkstr. 80 - 44141 Dortmund  – Tel. 0231/ 50 - 2 78 00
im Wilhelm-Hansmann-Haus: 
Märkische Str. 21 - 44141 Dortmund - Tel. 0231/ 50 - 2 96 90  
seniorenbuero.ost@stadtdo.de

Verbraucherzentrale NRW e. V. - Beratungsstelle Dortmund
Reinoldistraße 7-9 - 44135 Dortmund – Tel.: 0231/ 72 09 17 - 05
dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw 
Ansprechpartner*in: Kerstin Ramsauer

Liebe Bewohner*innen der Innenstadt-Nord,
heute möchten wir Sie über Angebote zum Thema „Klimawandel in Quartier“ bis zu den 
Herbstferien informieren. Die Integrationsagentur der AWO, die Seniorenbüros Innenstadt-Nord 
und Innenstadt-Ost sowie die Verbraucherzentrale NRW mit der Beratungsstelle Dortmund ha-
ben gemeinsam Aktionen geplant.

Wir freuen uns, Sie bei den verschiedensten Veranstaltungen zu treffen.
Kommen Sie gut durch den Sommer!

BunkerPlus Garten 
Ansprechpartner*in Kevin Polk
AWO Unterbezirk Dortmund 
Blücherstr. 27 - 44147 Dortmund
Tel.: 0160 675 82 26
k.polk@awo-dortmund.de - https://www.awo-dortmund.de
www.facebook.com/AWO.IKUZ.Dortmund

Veranstalter



Hitze-Telefon für Senior*innen
Sie benötigen Informationen und weitere Tipps für heiße Tage?
Rufen Sie an beim Hitze-Telefon der Seniorenbüros Innenstadt-Nord und Innenstadt-Ost.

‣ Wann: ​​Dienstag bis Donnerstag: 12-14:00 Uhr
	 Ansprechpartner*innen: Seniorenbüro Innenstadt – Nord

‣ Wann: ​​Dienstag bis Donnerstag 10-12:00 Uhr
	 Ansprechpartner*innen: Seniorenbüro Innenstadt-Ost
​
Klimaspaziergang
Bei diesen Spaziergängen gehen wir gemeinsam durch grüne Oasen der Nordstadt. Dazu kön-
nen wir gute Gespräche führen und uns über das Thema „Umgang mit Hitze“ und „Auswirkun-
gen des Klimawandels“ austauschen.

‣ Wann: ​​26.05.2023 um 18:30 Uhr, 09.06.2023 um 18:30 Uhr und 21.07.2023 um 18:30 Uhr
	 Anmeldungen sind erforderlich. Der Ort wird jeweils kurzfristig bekannt gegeben.
	 Ansprechpartnerin: Zehra Turgut - Begegnung VorOrt
 
Kühlraum-Besuch
Entfliehen Sie der Hitze und verbringen Sie mit uns ein Stunde im Kühlen.
Zu einem erfrischenden Glas Wasser geben wir Ihnen Informationen zum Umgang mit Hitze.
Wie schaffen Sie es durch die heiße Jahreszeit? Worauf achten Sie besonders?
Wir freuen uns auf Ihre Ideen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

​​‣ Wann: ​01.05. bis 31.08.2023 - donnerstags 16:30-17:30 Uhr
​​	 Ort:​ Projektraum “Ka!sern”, Kaiserstr. 75, 44135 Dortmund
	 Ansprechpartner*innen: Seniorenbüro Innenstadt-Ost

Regelmäßige Angebote
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Trinkpause im Seniorenbüro Innenstadt-Nord und im BunkerPlus Garten
Trinken ist an heißen Tagen besonders wichtig. Vor allem in den Sommertagen brauchen wir 
viel Flüssigkeit, um gesund und vital zu bleiben. Für den Fall, dass Sie unterwegs sind, laden 
wir Sie zu einer gemeinsamen Trinkpause bei netten Gesprächen ein. Wir bieten Ihnen ein er-
frischendes, mit Kräutern und Zitrusfrüchten angereichertes, (Wasser-)Getränk.

‣ Wann: ​jeden Montag von 12.30 – 13.30 Uhr
	 Ort: ​Seniorenbüro Innenstadt-Nord, Bornstr. 83, 44145 Dortmund
	 Anmeldung ist nicht erforderlich.

‣ Wann: ​jeden Montag von 12.00 – 13.00 Uhr
	 In der Zeit von 17.04.2023 bis 25.09.2023
	 Ort: ​BunkerPlus Garten, Blücherstr. 27, 44147 Dortmund
	 Anmeldung ist nicht erforderlich.

Trinkwasser-Sprechstunde der Verbraucherzentrale
Bürger*innen können die Trinkwassersprechstunde nutzen und Fragen rund um das Thema 
Trinkwasser in Dortmund stellen.
‣ Wann:  1. und 3. Dienstag im Monat von Juni bis September 2023 
	 06.06.2023, 18.07.2023, 25.07.2023, 01.08.2023, 15.08.2023, 05.09.2023, 19.09.2023
	 oder nach Terminabsprache
	 Ansprechpartner*innen: Umweltberatung der Verbraucherzentrale NRW, 
	 Beratungsstelle Dortmund
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Fragen Sie uns an!
Veranstaltungsmöglichkeiten mit dem BunkerPlus Garten
Der BunkerPlus Garten in der Blücherstr. 27 in Dortmund ist ein Lern- und Erholungsort, der sich 
vorrangig den Themen der Nachhaltigkeit sowie globaler und sozialer Gerechtigkeit widmet. 
Anfragen sind u.a. zu folgenden Angebote möglich: 
‣ 1. Workshop „Farben aus Naturmaterialien herstellen“
‣ 2. Upcycling Workshops
‣ 3. Aktion: „Trinkpause“: Wir kommen in ihre Einrichtung oder auf Schulhöfen und bieten dort
   eine kostenlose Verkostung von mit Kräutern und Zitrusfrüchten aufbereitetem Trinkwasser. 
   Im Rahmen eines Quiz kommen wir ins Gespräch zum Thema Klimawandel und Wasser.
   Ansprechpartner*in: Kevin Polk, AWO Integrationsagentur

Veranstaltungsmöglichkeiten mit den Seniorenbüros Innenstadt-Nord 
und Innenstadt-Ost
Die Mitarbeiter*innen der Seniorenbüros stehen Ihnen unter anderem für Kooperationspart-
ner*innen bei Veranstaltungen oder als Referent*innen zu Vorträgen zur Verfügung. 
‣ Anfragen sind u.a. zu folgenden Angeboten möglich:
  1. Aktion Trinkpause mit Quiz
  2. Vorträge zur Thematik „Hitze und Gesundheit“

Die Verbraucherzentrale NRW, Beratungsstelle Dortmund, bietet zur Thematik „Wasser“ 
vielfältige Angebote. 
‣ Anfragen sind u. a. zu folgenden Angeboten möglich:
  1. Interaktiver Workshop: Vom Abwasser zum Trinkwasser
  2. Projektarbeit: Wasserbildung im Gepäck
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12.05.2023, vormittags
Vom Abwasser zum Trinkwasser - 
Workshop Brücherhof-Grundschule

Wo: Ziegelhüttenstraße 11, 
       44263 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Verbraucherzentrale NRW, 
Beratungsstelle Dortmund

15.05.2023, 15:00 – 17:00 Uhr
Wenn Hitze zur Gefahr wird
Vortrag mit Trinkpause und Quiz

Wo: Christuskirche, Feldherrnstr. 11, 
       44147 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Seniorenbüro Innenstadt-Nord in Koopera-
tion der Christuskirche

16.05.2023, vormittags
Vom Abwasser zum Trinkwasser -  
Workshop

Wo: Westholz-Grundschule, Westholz 100, 
      44328 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Verbraucherzentrale NRW, 
Beratungsstelle Dortmund 

24.05.2023, 9:00 – 12:00 Uhr
TrinkWasser – eine klare Sache! - 
Infostand

Wo: Mengeder Markt, 44359 Dortmund
Ansprechpartner*innen: 
Verbraucherzentrale NRW, Beratungsstelle 
Dortmund 
Veranstalter: Seniorenbüro Mengede

26.05.2023, 14:00 – 18:00 Uhr
TrinkWasser – eine klare Sache! – Info-
stand Nachbarschaftsfest – Innenstadt-Ost

Wo: Geßlerstraße, 44141 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Verbraucherzentrale NRW, Beratungsstelle 
Dortmund 
Veranstalter: Seniorenbüro Innenstadt-Ost 

12.06.2023, 9:30 -10:00 Uhr
Trinkpause auf dem Schulhof– 
Infostand mit Quiz und Wasserausschank

Wo: Käthe-Kollwitz-Gymnasium,
        Erzbergerstraße 1-3, 44135 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
BlücherBunkerPlus/Stiftung Umwelt und 
Entwicklung/Integrationsagentur AWO Un-
terbezirk Dortmund, Seniorenbüro Innen-
stadt-Nord, Verbraucherzentrale NRW

13.06.2023, 9:30 – 10:00 Uhr
Trinkpause auf dem Schulhof –  
Infostand mit Quiz und Wasserausschank

Wo: Libellen-Grundschule, 
       Burgholzstraße 120, 44145 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
BlücherBunkerPlus/Stiftung Umwelt und 

18.05.2023, 13:00 – 16:00 Uhr
AbinsWasser - Wie funktioniert eigentlich 
unser Wasserkreislauf und wie eine Klär-
anlage? Was verursachen Essensreste, 
die über den Abfluss entsorgt werden? 
Und was können wir dazu beitragen, dass 
unsere Umwelt lebenswert bleibt? 
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Wo: Big-Tipi, Erlebniswelt am Fredenbaum, 
Lindenhorster Str. 6, 44147 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Verbraucherzentrale NRW,
Beratungsstelle Dortmund
Veranstalter: Jugendamt Dortmund, Fach-
stelle Frühe Hilfen



14.06.2023, 9:30 – 9:50 Uhr
Trinkpause auf dem Schulhof – 
Infostand mit Quiz und Wasserausschank

Wo: Stadtgymnasium Dortmund, 
       Heiliger Weg 25, 44135 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
BlücherBunkerPlus/Stiftung Umwelt und 
Entwicklung/Integrationsagentur AWO Un-
terbezirk Dortmund, Seniorenbüro Innen-
stadt-Nord, Seniorenbüro Innenstadt-Ost,
Verbraucherzentrale NRW

17.06.2023, 9:00 – 12:00 Uhr
TrinkWasser – eine klare Sache! 
Infostand

Wo: Marktplatz Lütgendortmund,
       44388 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Verbraucherzentrale NRW, Beratungsstelle 
Dortmund 
Veranstalter: Seniorenbüro Lütgendortmund

19.06.2023, 14:00 – 16:00 Uhr
Trinkpause - mit Quiz und Wasseraus-
schank

Wo: Soziales Zentrum e.V., 
       Westhoffstr. 8-12, 44145 Dortmund

11.08.2023, 10:00 – 12:00 Uhr
TrinkWasser – eine klare Sache! - 
Vortrag mit Wassertest

Wo: Städt. Begegnungszentrum Huckarde,
       Parsevalstraße 170, 44369 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Verbraucherzentrale NRW, Beratungsstelle 
Dortmund, Veranstalter: Städt. Begegnungs-
zentrum Huckarde

17.08.2023, 14:00 – 16:00 Uhr
Wenn Hitze zur Gefahr wird - 
Vortrag mit Trinkpause und Quiz

Wo: Städt. Begegnungszentrum Mengede
       Bürenstraße 1, 44359 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Seniorenbüro Innenstadt-Nord in Koope-
ration mit dem Städt. Begegnungszentrum 
Mengede

24.08.2023, 15:00 – 16:00 Uhr
TrinkWasser – eine klare Sache! - 
Vortrag mit Wassertest 

Wo: Städt. Begegnungszentrum Aplerbeck/ 
       Berghofen, Am Oldendieck 6
       44269 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Verbraucherzentrale NRW, Beratungsstelle 
Dortmund, Veranstalter: Städt. Begegnungs-
zentrum Aplerbeck/Berghofen

26.08.2023, 14:00 – 18:00 Uhr Trink-
pause - mit Quiz und Wasserausschank
Wo: Stand beim Hafenspaziergang
Ansprechpartner*innen:
BlücherBunkerPlus/Stiftung Umwelt und 
Entwicklung/ Integrationsagentur AWO Un-
terbezirk Dortmund, Seniorenbüro Innen-
stadt-Nord

19.06.2023, 10:00 – 12:00 Uhr
Trinkpause – Infostand mit Quiz und 
Wasserausschank

Wo: Städt. Begegnungszentrum  
       Scharnhorst, Gleiwitzstr. 277, 
       44328 Dortmund
Ansprechpartner*innen:
Seniorenbüro Innenstadt-Nord in Koope-
ration mit der Städt. Begegnungsstätte 
Scharnhorst

Entwicklung/ Integrationsagentur AWO 
Unterbezirk Dortmund,  Verbraucherzent-
rale NRW Beratungsstelle Dortmund

Ansprechpartner*innen:
Seniorenbüro Innenstadt-Nord in Koopera-
tion mit dem Sozialen Zentrum e.V.
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>>NOCH EIN HINWEIS<<Kostenloses Trinkwasser unterwegs an Refill-StationenRefill ist eine deutschlandweite Initiative, die das Konzept verbreitet, 
dass Läden, Restaurants, Einrichtungen etc. kostenloses Leitungswas-
ser zur Verfügung stellen und Menschen ihre Trinkflasche dort auffüllen 
können. Neben der Müllvermeidung durch Einsparen von Plastikflaschen 
ermöglicht das Konzept den Zugang zu kostenlosem Leitungswasser für 
alle. Alle Orte, die den blauen Refill-Station-Sticker im Fenster haben, sind Teil des Netzwerkes. 

Auf einer Karte auf der Homepage können alle Refill-Stationen eingesehen werden:www.refill-deutschland.de

! ! !


