IN FO MM

Deutschlands Initiative fir gesunde Ernéhrung
und mehr Bewegung

Die Rollenkarten helfen dabei, sich in die jeweilige Rolle/Person hineinzuversetzen und sollten daher moglichst vollstandig und detailliert ausgefullt werden.

Meine Rolle (Name): Meine Rolle (Name):

Beruf/Funktion: Beruf/Funktion:
Alter: Alter:
Herkunft: Herkunft:
Familie: Familie:

Welche Eigenschaften/Charakterziige habe ich?
(z. B. freundlich/gemein, aktiv/passiv ....)

Welche Eigenschaften/Charakterziige habe ich?
(z. B. freundlich/gemein, aktiv/passiv ....)

Was mag ich besonders gerne, was mag ich gar nicht? Was mag ich besonders gerne, was mag ich gar nicht?

Wie flihle ich mich (in der Situation)? Wie fiihle ich mich (in der Situation)?

Was will ich (in der Situation) erreichen, was soll gespielt werden? Was will ich (in der Situation) erreichen, was soll gespielt werden?

Gefordert durch:
Bundesministerium
R | B verbraucherzentrale
und Landwirtschaft
%’W-NMM

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages



