NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL:
FORDERLICH ODER SCHADLICH? H

artext
|ti'!hrungserg'a'\nzungJ
L

Alle Befragten Verwender von Nahrungs-
erganzungsmitteln

51 % forderlich 83 % forderlich
35 % schidlich 11 % schédlich
14 Y% weifs nicht 6 % weif nicht
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Die Halfte aller Befragten und der Grof3teil der Verwender von Nahrungs-
erganzungsmitteln glauben, dass die Produkte die Gesundheit férdern.
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Quelle: Reprdsentative forsa-Umfrage im Auftrag von Klartext-Nahrungsergaenzung.de, September 2016, © Verbraucherzentralen

Datenbasis: 1.001 Befragte, davon haben 35 Prozent in den letzten sechs Monaten eines oder mehrere Nahrungserganzungsmittel
selbst verwendet. Das Projekt Klartext-Nahrungsergaenzung.de wird vom Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft gefordert.



