
Produktübersicht Marktstichprobe Salz in Kindersnacks (02/03.2026)

Produktname Hersteller Füllgewicht (g) Salz 
(g/100g)

Salz 
(g/Packung)

sonstiges

Bio-Laugen-Herzen Dinkel Frucht Bar 90 1,2 1,08 ohne Aufstreusalz
Saltletts Junior Farm  Lorenz 150 2 3 25% weniger Salz als herkömmliche 

Laugenprodukte
 Knusper Sterne Paprika Krümel * Peppa Pig 20 0,34 0,068

Pizzastange Tomate & Käse demeter - Mogli 75 2,1 1,575
Dinkel Brezeln Mogli 50 2,7 1,35 ohne Aufstreusalz

Dinkel Bällchen Tomate + Karotte Mogli 40 2,1 0,84
Dinkel Bällchen Paprika Mogli 40 2,1 0,84

Erdnuss Flips, Kichererbse Mogli 30 0,91 0,273
Bio-Laugen-Seepferdchen mit Dinkel FruchtBar Pausenfreund 90 1,2 1,08 ohne Aufstreusalz

Bio-Mini-Laugenstangen FruchtBar 90 1,5 1,35 ohne Aufstreusalz 
Bio-Laugen-Sterne mit Käse FruchtBar Pausenfreund 70 1,9 1,33 ohne Aufstreusalz 

Himmlisches Laugen-Trio Süßkartoffel Freche Freunde 80 1,5 1,2 ohne Aufstreusalz
Brezeln Kichererbse Freche Freunde 75 2,1 1,575 ohne Aufstreusalz 

Laugensnack Rote Beete Freche Freunde 80 1,3 1,04 ohne Aufstreusalz
Knabbertiere Sesam DM Bio 100 2,5 2,5

Kabbertiere DM Bio 100 2,5 2,5
Brezeln und Fruchtchips DM Bio Kids 40 1,8 0,72 ohne Aufstreusalz

Kindersticks demeter Huober 100 2 2 ohne Aufstreusalz
Knabber Igel Sesam Alnatura 100 2,4 2,4

Knabber Eulen Classic Alnatura 100 2,5 2,5
Knabber Drachen Alnatura 100 2,7 2,7

Brezel Kinder Huober 125 2,8 3,5 ohne Aufstreusalz
Pizza Taler Tomate + Kräuter demeter - Mogli 125 1,66 2,075

Dinkel Bällchen Kräuterquark Art demeter - Mogli 40 2 0,8



Laugensticks Karotte Freche Freunde 75 2,2 1,65 ohne Aufstreusalz 
Pizzastangen Kräuter + Käse Genuss Plus 75 2 1,5

Mini-Brezeln Genuss Plus 75 2,2 1,65 ohne Aufstreusalz
Laugen-Dinos Genuss Plus 90 2 1,8 ohne Aufstreusalz 

Mini-Kräcker Kichererbse + Tomate Genuss Plus 110 1,5 1,65




