
 

 
 
Vorbereitung für die Beratung vor Strom- oder Gassperren 

Für unsere Beratung ist Ihre aktive Mitarbeit unerlässlich. Wir bitten Sie daher, den 
Beratungstermin wie folgt vorzubereiten: 

 

1. Bringen Sie bitte folgende Unterlagen zum Termin mit: 

 Aktuelle Jahresendabrechnung (Strom/Gas) 

 Jahresendabrechnungen der Vorjahre 

 Mahnungen des Energieversorgers 

 Sperrandrohung, Sperrankündigung 

 wenn  vorhanden: Abwendungsvereinbarung 

 Nachweise der Einzahlungen 

 Einkommensnachweise z.B. Lohnabrechnung, 

 Bürgergeldbescheid, Rentenbescheid 

 Foto eines aktuellen Zählerstandes (Strom-/Gas-Zähler) 

 _______________________________ 

2. Füllen Sie die ausgehändigte Budgetübersicht vollständig aus: 

Die Budgetübersicht ist eine Gegenüberstellung Ihrer Einkünfte und Ausgaben. Denken Sie 
daran, alle Ausgaben auf den Monat umzurechnen. Bei schwankenden Einkommen können 
Sie einen Durchschnittswert eintragen. 

 

3. Ihr nächster Termin:  

_____________________________________ 

 
 
  


